CATEGORIA SUPERIOR

LECCION 3

410 PUNTOS

	Objetivo: Confirmar que el caballo ya tiene los requerimientos                                                                                         ESPECIFICACIONES:

de la Categoría Avanzada. En estas lecciones la dificultad es media                                                                                  Rectángulo: 60x20            

y están diseñadas para confirmar que el caballo ha adquirido un nivel                                                                             Tiempo: 6:30

alto de soltura, impulsión, que este a través del cuello, y además que                                                                                

muestre claramente un balance “uphill” y también ligereza. Debe

mostrar total aceptación del bocado, sus movimientos deben ser rectos,                                                                         *La brida es opcional*                                                            

energéticos y cadenciados. Las transiciones deben ser precisas y suaves

Se introduce: Medias piruetas al galope, volantes cada tres batidas


	
	EJERCICIOS
	IDEAS DIRECTRICES
	PTOS
	COEF
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	1  A

    X
	Entrar en galope reunido

Alto. Saludo

Partir en trote reunido
	La rectitud sobre la línea media, la calidad del galope, del trote, del alto y de las transiciones 
	
	
	
	

	2  C

    HXF

    F
	Pista a mano izquierda

Trote mediano

Trote reunido
	La calidad del giro en C, el alargar del marco y de la batida, la regularidad del trote, el balance y la rectitud, las transiciones
	
	
	
	

	3  A

    DX
	Tomar la línea media

Espalda adentro a la derecha
	La calidad del trote y del giro en A, la rectitud sobre la línea media antes de D, el ángulo y el arqueamiento, el balance y la reunión
	
	
	
	

	4  XG

    C
	Espalda adentro a la izquierda

Pista a mano derecha
	La calidad del trote, el ángulo y el arqueamiento, el balance y la reunión, la rectitud sobre la línea media después de G y la calidad del giro en C
	
	
	
	

	5  MXK

    K
	Trote extendido

Trote reunido
	El alargar del marco y de las batidas, la extensión y la regularidad del trote, el balance y la rectitud
	
	
	
	

	6
	(Las transiciones en M y K)
	El balance y la claridad de la transiciones


	
	
	
	

	7  FX
	Apoyar a la izquierda
	La calidad del trote, la precisión y la regularidad, el balance y el arqueamiento, la reunión 


	
	2
	
	

	8  XM
	Apoyar a la derecha
	La calidad del trote, la precisión y la regularidad, el balance y el arqueamiento, la reunión


	
	2
	
	

	9  C

    H

    Entre  G y M
	Paso reunido

Girar a la izquierda

Media pirueta a la izquierda y seguir en paso reunido
	La calidad del giro en H, la regularidad del paso durante la media pirueta, la actividad de los posteriores, el arqueamiento y la fluidez del giro
	
	
	
	

	10  Entre G y H  

     M
	Media pirueta a la derecha, seguir en paso reunido

Pista a mano derecha
	La regularidad del paso durante la media pirueta, la actividad de los posteriores, el arqueamiento y la fluidez del giro, la calidad del giro en M
	
	
	
	

	11
	(El paso reunido)

CHG(M)G(H)GM
	El acortar y la regularidad del paso, la actividad de los posteriores, que se cargue por si mismo (carriage) 
	
	
	
	

	12  MR

      RK
	Paso reunido 

Paso extendido
	La regularidad de los pasos, el alargar del marco y de las batidas, la extensión y la rectitud, la transición 
	
	2


	
	

	13  KA

      A
	Paso reunido  

Galope reunido a la izquierda
	La calidad del paso reunido y del galope, la calma, la suavidad y la rectitud de la partida


	
	
	
	

	14  FXH
	Galope mediano 
	El alargar del marco y de las batidas, la regularidad del galope, el balance y la rectitud, la transición 
	
	
	
	

	15  H
	Galope reunido y volante
	La calidad del galope y de la transición, la precisión, la rectitud, el balance y la fluidez del volante
	
	
	
	

	16  MXK
	Tres volantes cada cuatro batidas
	La precisión, la rectitud, el balance y la fluidez


	
	
	
	

	17  P

      Antes de V

      P
	Girar a la izquierda

Media pirueta a la izquierda

Girar a la izquierda
	La calidad de los giros, la reunión y la regularidad del galope en la pirueta, el arqueamiento, el balance, que se cargue por si mismo (self carriage), la calidad del galope y la localización de la pirueta
	
	2
	
	

	18  B

      X

      E
	Girar a la izquierda

Volante

Girar a la derecha
	La calidad del galope y de los giros, la precisión, la rectitud, el balance y la fluidez del volante


	
	
	
	

	19  S

      Antes de R

      S
	Girar a la derecha

Media pirueta a la derecha

Girar a la derecha
	La calidad de los giros, la reunión y la regularidad del galope durante la pirueta, el arqueamiento, el balance y que se cargue por si mismo (self carriage),  la calidad del galope y la localización de la pirueta
	
	2
	
	


	
	EJERCICIOS
	IDEAS DIRECTRICES
	PTOS
	(
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	20  MF

      F
	Galope extendido

Galope reunido
	El alargar del marco y de las batidas, la extensión y la regularidad del galope, el balance y la rectitud, las transiciones
	
	
	
	

	21  A

      DB
	Tomar la línea media

Apoyar a la derecha
	La calidad del galope y del giro en A, la precisión y la regularidad, el balance y el arqueamiento, la reunión 
	
	2
	
	

	22  B
	Volante 
	La calidad del galope, la precisión,  la rectitud el balance y la fluidez del volante 


	
	
	
	

	23  BG

      C
	Apoyar a la izquierda

Pista a mano izquierda
	La precisión y la regularidad, el balance y el arqueamiento, la calidad del galope, la rectitud en G y la calidad del giro en C


	
	2
	
	

	24  HXF
	Tres volantes cada tres batidas
	La precisión, la rectitud, el balance y la fluidez de los cambios


	
	
	
	

	25  A

      X
	Tomar la línea media 

Alto. Saludo
	La calidad del galope y del giro en A, la rectitud sobre la línea media, la calidad de la transición y el alto
	
	
	
	


Por A abandonar el rectángulo al paso, riendas largas

	NOTAS DE CONJUNTO
	PTOS
	COEF
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	AIRES: (Franqueza y regularidad)


	
	2


	
	

	IMPULSIÓN: (Deseo de avanzar, elasticidad de las batidas, 

flexibilidad del dorso y encajamiento de los posteriores)


	
	2
	
	

	SUMISIÓN: (Atención y confianza, armonía, ligereza y naturalidad de los movimientos; aceptación del bocado y liviandad de los anteriores)


	
	2
	
	

	POSICIÓN Y ASIENTO DEL JINETE (Uso correcto y efectividad de las ayudas).


	
	3
	
	

	COMENTARIOS                                                                                                                                 Subtotal:           __________

                                                                                                                                                                Errores:           (- __________)

                                                                                                                                                                Total Puntos:   __________

                                                                                                                                                                (mx: 410)


© 2007 Traducción al español de la FEC

