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CATEGORIA PRINCIPIANTE

LECCION 4

380 PUNTOS

	Objetivo: Confirmar que el caballo, además de los requerimientos                                                                             Especificaciones

	de la categoría de Entrenamiento, haya desarrollado impulsión y                                                                               Rectángulo: 60 x 20

	haya logrado algún grado de balance y que tenga la capacidad de                                                                              Tiempo: 6:30

	moverse a través de la nuca utilizando todo su cuerpo (throughness)

	

	El Trote debe ser sentado al menos que se diga lo contrario

	Se introduce: Circulo de 10m al trote; contra galope  


	
	EJERCICIOS
	IDEAS DIRECTRICES
	PTOS
	COEF
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	1  A

    X
	Entrar en trote de trabajo

Alto. Saludo

Partir en trote de trabajo
	La rectitud sobre la línea media, la calidad del trote, del alto  y de las transiciones 


	
	
	
	

	2  C

    MXK  

    K
	Pista a mano derecha

Alargar la batida del trote (levantado o sentado)

Trote de trabajo
	El giro en C, el alargar del marco y de la batida, la regularidad del trote, el balance, la rectitud y las transiciones


	
	
	
	

	3  A

    L
	Tomar la línea media

Vuelta a la izquierda de 10m
	La rectitud sobre la línea media, la calidad del trote, el arqueamiento , el balance, la geometría y el tamaño de la vuelta
	
	
	
	

	4 XM
	Ceder a la pierna a la derecha
	La rectitud, el balance, la colocación  y la fluidez


	
	2
	
	

	5  HXF  

    F
	Alargar las batidas del trote (levantado o sentado)

Trote de trabajo
	El alargar del marco y de las batidas, la regularidad del trote, el balance, la rectitud y las transiciones
	
	
	
	

	6  A

    L
	Tomar la línea media

Vuelta a la derecha de 10m
	La rectitud sobre la línea media, la calidad del trote, el arqueamiento y el balance, la geometría  y el tamaño de la vuelta
	
	
	
	

	7  XH


	Ceder a la pierna a la izquierda
	La rectitud, el balance, la colocación  y la fluidez


	
	2
	
	

	8  C
	Paso mediano
	El balance, la suavidad de la transición del trote, al paso, la calidad del paso mediano


	
	
	
	

	9  MV

    VK


	Paso libre

Paso mediano
	La calidad del paso libre y del paso mediano, la rectitud
	
	2
	
	

	10
	(Las transiciones del paso mediano al paso libre y del paso libre al paso mediano)
	La sumisión al acortar la riendas, mientras mantiene el ritmo, el tempo y la actividad del paso


	
	
	
	

	11  K 

      A
	Trote de trabajo

Galope de trabajo a mano izquierda
	La calidad del trote y del galope, la calma y la suavidad de las transiciones


	
	
	
	

	12  A


	Círculo a la izquierda de 15m
	La calidad del galope, la geometría y el tamaño del círculo, el arqueamiento


	
	
	
	

	13  FM
	Alargar la batida del galope
	El alargar del marco y de la batida, la regularidad del galope, el balance y la rectitud
	
	
	
	

	14  M
	Galope de trabajo
	El balance y la claridad de la transición, la calidad del galope
	
	
	
	

	15  HXK


	Un bucle siempre a mano izquierda
	La calidad del galope, el balance, y la ejecución de la figura
	
	2
	
	

	16  FXH

      X
	Cambiar de mano

Cambiar de mano pasando por el trote
	La calidad del galope y del trote, el balance y la suavidad de las transiciones, la rectitud
	
	
	
	

	17  C
	Círculo a la derecha de 15m
	La calidad del galope, la geometría y el tamaño del círculo, el arqueamiento 
	
	
	
	

	18  MF
	Alargar las batidas del galope
	El alargar del marco y de las batidas, la regularidad del galope, el balance y la rectitud
	
	
	
	

	19  F
	Galope de trabajo
	El balance y la claridad de la transición, la calidad del galope
	
	
	
	

	20  KXH
	Un bucle siempre a mano derecha
	la calidad del galope, el balance y la ejecución de la figura


	
	2
	
	


	
	EJERCICIOS
	IDEAS DIRECTRICES
	PTOS
	COEF
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	21  ME

      I
	Cambiar de mano

Trote de trabajo
	La calidad del galope y del trote, el balance y la suavidad de la transición, la rectitud
	
	
	
	

	22  V

      Antes de V

      V
	Círculo a la izquierda de 20m en trote levantado permitiendo al caballo estirarse hacia adelante y hacia abajo

Acortar las riendas

Trote de trabajo sentado
	La calidad del estiramiento sobre el dorso hacia adelante 

y hacia abajo con un contacto suave manteniendo el balance y la calidad del trote 
	
	2
	
	

	23  A

      X
	Tomar la línea media

Alto. Saludo
	La calidad del trote y del giro en A, la rectitud sobre la línea media, la calidad de la transición y del alto
	
	
	
	


Por A abandonar el rectángulo al paso, riendas largas                                

	NOTAS DE CONJUNTO
	PTOS
	COEF
	TOTAL
	OBSERVACIONES

	AIRES: (Franqueza y regularidad)


	
	2


	
	

	IMPULSIÓN: (Deseo de avanzar, elasticidad de las batidas, 

flexibilidad del dorso y encajamiento de los posteriores)


	
	2
	
	

	SUMISIÓN: (Atención y confianza, armonía, ligereza y naturalidad de los movimientos; aceptación del bocado y liviandad de los anteriores)


	
	2
	
	

	POSICIÓN Y ASIENTO DEL JINETE (Uso correcto y efectividad de las ayudas).


	
	3
	
	

	COMENTARIOS                                                                                                                                 Subtotal:           __________

                                                                                                                                                                Errores:           (- __________)

                                                                                                                                                                Total Puntos:   __________

                                                                                                                                                                (mx: 380)
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