
NO CAMBIAR NADA EL DÍA DE LA 
COMPETENCIA 

 
 
La competencia nos provoca un estado de tensión y adrenalina muy 
especial. 
 
La compartimos con las personas a nuestro alrededor 
que incluye a nuestros seres queridos los que con 
espíritu de ayudar a que disfrutemos la competencia y 
tengamos buenos resultados nos obsequian algo 
para que estrenemos ese día.  

 
Algunas veces es una mantilla, pulseras, guantes, 
fuetes, cabezada, albardón, incluso en otras ocasiones 
somos nosotros los que nos preocupamos por que 
nuestro caballo luzca bien y buscamos alguna novedad. 
 
 

 
En ambos casos nos exponemos a que no se le puede ajustar en 
forma correcta al caballo o al jinete y puede provocar incomodidad 
incluso alguna lastimada. 
 
 
Lo mismo ocurre si hacemos algún cambio en el calentamiento en el 
paddock o si intentamos en la 
pista alguna vuelta complicada 
que no hayamos practicado 
antes. 
 
Las consecuencias pueden ser 
fuertes por que estaremos 
obligando al caballo a trabajar 
en condiciones que no son las 
óptimas y su reacción puede 
sorprendernos. 
 
 



Como conclusión recomendamos de una manera importante no 
hacer ningún cambio el día de la competencia. Utilizar 
solamente lo que hemos practicado en casa tanto en equipo como en 
entrenamiento. 
 
 
 

FELIZ CONCURSO DE FIN DE SEMANA !!! 


